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Пояснительная записка 
 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса на 2025-2026 
учебный год в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении 
комбинированного вида «Детский сад № 29 «Родничок» (далее – МКДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 
1. Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 
2. Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО), утвержденным приказом Минобрнауки России №1155 от 17 октября 
2013г; 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 
373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования» с изменениями от 25 октября 2023 года; 
           4. ФОП ДО (утверждена Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 
ноября 2022 г. № 1028; 
           5. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 
            6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
             7. Уставом МКДОУ «Д/С № 29». 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

− режим работы ДОУ; 
− продолжительность учебного года; 
− количество недель в учебном году; 
− сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
− праздничные дни; 
− сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 
− количество и продолжительность занятий; 
− культурно-досуговая деятельность. 
Режим работы ДОУ — 10,5 часов (с 7.30. – 18.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота 

и воскресение - выходные дни. 
В годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного 
времени.  

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 
том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы 
выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для оценки 
индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального 
развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая 
в основе его дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года.  

 



Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности.  

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 
Годовым планом работы МКДОУ на учебный год и Уставом ДОУ. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) 
имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Для 
эффективного физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного 
отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 
соответствии Планом работы на летний оздоровительный период, а также с учетом климатических 
условий. Годовой календарный учебный график отражает планирование массовых мероприятий для 
воспитанников, проводимых летом. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 
и утверждается приказом заведующего МКДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 
МКДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МКДОУ 
по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Образовательная деятельность в детском саду осуществляется в соответствии Санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания».: 

− продолжительность учебного года - с 1 сентября по 31 мая; 
− летний оздоровительный период - с 1 июня по 31 августа. 

Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом заведующего 
дошкольным образовательным учреждением. 



                                              КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Сентябрь  Октябрь  Ноябрь 

пн вт ср чт пт сб Вс пн вт ср чт пт сб Вс пн вт Ср чт пт сб вс 
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Декабрь Январь Февраль 
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               31       

Условные обозначения, используемые в календарном учебном плане: 
Учебные дни  

Праздничные и выходные дни  

Летний оздоровительный период  

Мониторинг  

Адаптационный период  

Зимние каникулы  



ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 
 

1. Режим работы учреждения 
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 
Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7.30 до 18.00 часов) 
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 
Учебный год с 01.09.2025г. по 31.05.2026 г. 37 недель 
I полугодие с 01.09.2025 г. по 30.12.2025г. 17 недель 
II полугодие с 12.01.2026 г. по 31.05.2026 г. 20 недель 

3. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Основной 
образовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 
Первичный мониторинг 06.10.2025 г. - 10.10.2025 г. 5 дней 
Итоговый мониторинг 18.05.2026 г. – 22.05.2026 г. 5 дней 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 
4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ праздничных дней 
Зимние каникулы 31.12.2025 г. - 11.01.2026 г. 12 дней 
Летние каникулы 01.06.2026 г. – 31.08.2026 г. 13 недель 

4.2. Праздничные дни 
День народного единства 02.11.2025 г.-04.11.2025 г. 3 дня 
Новогодние каникулы, Рождество Христово 31.12.2025 г. – 11.01.2026 г. 12 дней 
День защитника Отечества   21.02.2026 г. - 23.02.2026 г. 3 дня 
Международный женский день 07.03.2026 г.- 09.03.2026 г. 3 дня 
Праздник Весны и Труда 01.05.2026 г. – 03.05.2026 г. 3 дня 
День Победы 09.05.2026 г. – 11.05.2026 г. 3 дня 
День России 12.06.2026 г. - 14.06.2026 г. 3 дня 

5. Количество и продолжительность занятий 
Максимальное 
количество и 

продолжительность 
занятия в течение 

дня/недели 

Группа Количество занятий в день Продолжительность 
занятия, мин. 

Объем 
нагрузки 

в день 

Объем нагрузки в 
неделю 

Первая младшая группа 1 - я половина дня – 2 
 10 мин. 20 мин. 1ч.40 мин. 

Вторая младшая группа 1 – я половина дня – 2 15 мин. 30 мин. 2ч.30 мин. 

Средняя группа 1 - я половина дня - 2 20 мин. 40 мин. 3 часа 40 мин 
 

Старшая группа 1 - я половина дня – 2  
2 – я половина дня – 1 
(3 раза в неделю) 

 
25 мин. 

 
75 мин. 

 
5ч.40 мин. 

 

Логопедическая группа 1 – я половина дня – 3  25 мин. 75 мин. 6ч.25 мин. 



 
Массовые мероприятия учреждения. 

Развлечения и праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом деятельности Учреждения на учебный 
год. Деятельность детей в летний оздоровительный период планируется в соответствии с планом работы на летний период, а также с учетом климатических 
условий. 

Праздники и развлечения 
Календарный план воспитательной работы объединяет традиции детского сада и основные государственные и народные праздники, памятные даты, 
указанные в п.36.4 ФОП 
 

Наименование Сроки 

День знаний 01.09. 

День рождения города Черкесска и Карачаево - Черкесской Республики 06.09 – 
07.09. 2025 г 

Международный день распространения грамотности 08.09 

День дошкольного работника 27.09 

День пожилого человека 01.10 

День защиты животных 03.10 

Осенний праздник «Золотая Осень» 24.10 

День отца накануне3-е 
воскресенье 

День народного единства 31.10 
Праздничный концерт, посвящённый Дню матери «Для милой мамочки моей» 28.11. 

День государственного герба РФ 01.12 
День неизвестного солдата 03.12 
День добровольца (волонтера) России 05.12 

День героев Отечества 09.12 

 

Подготовительная группа 1 - я половина дня - 3 в неделю (4 
дня)). 2  - 1 раз в неделю 
 

30 мин. 90 мин. 7ч.30 мин. 

Перерыв между 
занятиями 

10 мин. 

Организация 
физического воспитания 

Дети 2-7(8) лет 3+ двигательная активность продолжительностью согласно возрастным особенностям 



Новогодние праздники декабрь 

Спортивный зимний праздник «Зимние развлечения» январь 

День снятия блокады Ленинграда 27.01 

День разгрома советскими войсками немецко – фашистских войск в Сталинградской битве 02.02 

День Российской науки 09.02 

Международный день родного языка 20.02 

День защитника Отечества 23.02 

Праздник, посвященный Международному женскому дню. 08.03 

День воссоединения Крыма с Россией 18.03 

Всемирный день театра 27.03 

Международный день детской книги 02.04. 

День космонавтики. 12.04 

Праздник мира и труда 01.05 

Мероприятия, посвященные Дню Победы 09.05 

Выпускной «До свиданья, детский сад» май 

 
Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки 
День защиты детей Июнь 
Развлечение спортивное Июнь 
Досуг «Пушкинский день в России» Июнь 
Досуг «Мы живем в России» Июнь 

День памяти и скорби Июнь 
День семьи, любви и верности Июль 
Досуг «Сказочная страна» Июль 
День спорта Август 
Яблочный спас Август 
День государственного флага Август 
Развлечение «До свидания лето красное» Август 
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